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SPIS RYSUNKOW

1. Rzut parteru -szatnie- instalacja c.o. rys. nr CO-1

2. Sala gimnastyczna - instalacja c.o. rys. nr CO-2
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I. OPIS TECHNICZNY

1. WSTEP.
1.1 Przedmiot opracowania.
Przedmiotem  niniejszego  opracowania  jest  projekt  wykonawczy instalacji c.o.

dla remontu sali gimnastycznej wraz z szatniami i weztem sanitarnym.

Inwestor: Zespot Szkot Sportowych, Szkota Podstawowa nr 8,

Gimnazjum nr 1, V Liceum Ogo6lnoksztalcace w Siemianowicach Slaskich

Adres Inwestycji: ul. Mikolaja 3
41-106 Siemianowice Slaskie

1.2. Podstawa opracowania.

Podstawe do wykonania niniejszego opracowania stanowia:
Zlecenie i umowa z Inwestorem
Projekt architektoniczno - wykonawczy
Uzgodnienia miedzybranzowe

Normy, normatywy i przepisy szczegétowe dotyczace instalacji grzewczych

2. OPIS INSTALACJI C.O.

Opracowanie obejmuje w swoim zakresie instalacje c.o. zasilania grzejnikow ptytowych dla sali

gimnastycznej wraz z szatniami i we¢ztem sanitarnym. Parametry instalacji grzewczej: 80°/60°C.

Instalacje c.o. zaprojektowano po $ladzie istniejacych instalacji centralnego ogrzewania z rur stalowych
bez szwu. Urzadzeniami grzewczymi beda grzejniki ptytowe kompaktowe typu CosmoNOVA boczno zasilane
firmy Vogel&Noot — VNH Fabryka Grzejnikéw Sp. z o.0.

Kazdy grzejnik wyposazony bedzie w zawor termostatyczny oraz zawor odcinajacy na podlaczeniu grzejnikow,
umozliwiajacy odcigcie grzejnika. Zawory regulacyjne z gtowicami termostatycznymi zapewnig indywidualne
sterowanie procesami rozdzialu i dostawy energii cieplnej do poszczegélnych grzejnikéw, majac na celu
utrzymanie temperatur wewngtrznych we wszystkich pomieszczeniach w zadanej wysokosci odpowiadajacej
rzeczywistym potrzebom lub Zyczeniom uzytkownikow. Grzejniki pokryja zapotrzebowanie ciepta do

normowej temperatury.
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Odpowietrzenie instalacji nalezy przewidzie¢ w najwyzszych punktach instalacji oraz indywidualne

reczne odpowietrzniki na grzejnikach. Odpowietrzenia wykona¢ zgodnie zPN-91/B-02420.

Odwodnienie instalacji poprzez zawory odcinajagce montowane na gatagzkach powrotnych przy

grzejnikach.

3. MATERIALY, WYTYCZNE MONTAZU | EKSPLOATACJI

3.1 Montaz instalacji

Instalacje zasilania grzejnikéw c.o. wykonaé z rur stalowych bez szwu. Rurociggi prowadzone pod
stropem po $ladzie istniejacej instalacji. Rurociaggi podwiesza¢ na typowych podporach np. systemu Hilti (lub

rownowaznych). Wszystkie piony oraz poziome rurociggi prowadzi¢ przy Scianach.

Nalezy zachowac nastepujace (maksymalne) odstepy miedzy podporami

, Przew6d montowany
Srednica nominalna
Materiat :
rury pionowo _
poziomo
(min 1 podpora na kondygnacje)
1 2 3 4
DN10 do DN20 2,0m 1,5m
DN25 2,9m 2,2m
DN32 3,4m 2,6m
DN40 3,9m 3,0m
Stal weglowa DN50 4,6m 3,5m
DN65 4,9m 3,8m
DN80 52m 4,0m
DN100 5,9m 4,5m
Dz110 2,6m 2,0m
Przewody nalezy uktada¢ ze spadkiem 3%o-5%o.
W przypadku przejs$¢ instalacja przez S$ciany 1 stropy oddzielenia przeciwpozarowego,

na granicy klas odpornosci pozarowej okreSlonych w warunkach ochrony przeciwpozarowej zawartych
w opisie technicznym cze$ci architektonicznej, zastosowaé zabezpieczenie w postaci przepustow instalacyjnych
ognioodpornych ~ .W  najwyzszych  punktach  instalacji  nalezy = wykona¢ odpowietrzenie
za pomoca automatycznych odpowietrznikoéw, a w najnizszych punktach odwodnienie za pomoca zawordéw

odcinajacych z mozliwoscia odwodnienia.
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Przewody instalacji grzewczej po wykonaniu prob cisnieniowych nalezy zaizolowac izolacjg cieplng. Przejscia
przez $ciany i stropy wykona¢ w tulejach ochronnych wypemionych materiatem plastycznym.

Wszelkie naprawy, regulacje urzadzen nalezy zleca¢ firmie petnigcej serwis gwarancyjny.

3.2 Proby ciSnieniowe i uruchamianie uktadu grzewczego

Wykona¢ probe cisnienia, plukanie instalacji, pomiary przeplywéw 1 temperatur zgodnie
z PN-81/B-10700.00.
Parametry pracy:

Temperatura zasilania 80 °C, temperatura powrotu 60 °C.

Cisnienie robocze 5 bar.

Cisnienie probne 7,5 bar.
Sprawdzanie szczelno$ci powinno by¢ przeprowadzone przed natozeniem izolacji na rurociag. Dopuszczalne
jest przeprowadzenie badan szczelnosci na izolowanych rurociggach (z wyjatkiem zlacz spawanych i
kohierzowych) W przypadku, kiedy elementy rurociagu byly badane
u wykonawcow tych elementow.
Przed rozpoczeciem tej proby nalezy dokonaé zewnetrznych ogledzin rurociggéow i1 sprawdzi¢ zgodno$é z

dokumentacjg. Probe wodna nalezy przeprowadzi¢ z zachowaniem nastepujacych warunkow:
temperatura wody powinna wynosi¢ 10 do 30 °C,
rurocigg powinien by¢ napetniony wodg na 24 h przed proba,
probe nalezy przeprowadzi¢ odcinkami,
przed probg nalezy rurocigg doktadnie odpowietrzy¢.
przy probach wodnych napre¢zenia nie powinny przewyzsza¢ 90 % wartosci granicy plastycznosci przy
temperaturze 20 [1C gwarantowanej dla danego materiatu oraz powinny spetnia¢é wymagania podane w

PN-79/M-34033,

obnizenie i podwyzszenie ci§nienia w zakresie ci$nien od roboczego do probnego powinno si¢
odbywac jednostajnie i powoli z predkoscia nie przekraczajaca 0,05 MPa na minute,

ogledziny rurociggu nalezy przeprowadzi¢ przy ci$nieniu roboczym lecz nie wigkszym niz 0,6 MPa,

W czasie znajdowania Si¢ rurociggu pod ci$nieniem zabrania si¢ przeprowadzania jakichkolwiek prac

zwigzanych z usuwaniem usterek.

Po proébie szczelnosci na elementach rurociggu i zlaczach spawanych nie powinno by¢ rozerwan,
widocznych odksztatcen plastycznych, rys wltoskowatych lub peknie¢ oraz nieszczelnosci i pocenia sig
powierzchni. Po zmontowaniu i przygotowaniu rurociggu do odbioru nalezy przeprowadzi¢ ruch
prébny zgodnie z instrukcjg eksploatacji w warunkach przewidzianych przy normalnej pracy rurociggu

i mozliwie przy pelnym obcigzeniu
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3.3 Wytyczne eksploatacji

Wszystkie urzadzenia nalezy konserwowac i eksploatowaé zgodnie z instrukcjami obstugi dostarczonymi wraz
z urzadzeniami. Nalezy przestrzega¢ czystosci wody grzewczej. Pod wzgledem wiasnosci fizyko-chemicznych
woda grzewcza powinna odpowiada¢ wymaganiom normy PN-93/C-04607.

Nie oproznia¢ instalacji z wody na czas dtuzszy niz to konieczne. Do usuwania sygnalizowanych niesprawnosci
oraz do przeprowadzenia okresowych przegladow i remontdw biezacych urzadzen nalezy wezwaé uprawniony

Serwis.

3.4 Zabezpieczenie przeciwkorozyjne

Wszystkie elementy projektowanej instalacji ogrzewania jak: przewody, podpory, uchwyty itp. nalezy

zabezpieczy¢ przed korozja.

Powierzchnie zewngtrzne rurociggdw 1 konstrukcji przeznaczone do malowania nalezy oczysci¢
do 3-go stopnia czystosci zgodnie z PN-70/M-97050. Oczyszczong powierzchni¢ nalezy doktadnie odkurzyé
zmiotka lub sprezonym powietrzem. Powierzchnie zatluszczone odttusci¢ stosujac rozpuszczalniki organiczne.
Malowanie nalezy zaczg¢ nie pdzniej niz po 6 godzinach od momentu zakonczenia ich czyszczenia.
Oczyszczong powierzchni¢ malowa¢ dwukrotnie farbg antykorozyjng ftalowo-silikonowa o nazwie handlowej
,,OLITERM-22” i symbolu handlowym 3221-653-250. Rozpuszczalnikiem dla ww. farby jest benzyna lakowa
lub ksylen. Po wyschnigciu farby antykorozyjnej, pokry¢ wszystkie powierzchnie dwukrotnie farbg ftalowo-
silikonowg termoodporng nawierzchniowa o symbolu 3259-653-850 OLITERM-25. Wymagana taczna grubo$é
powloki malarskiej wynosi 150um. Prace antykorozyjne nalezy wykonywac zgodnie z postanowieniami
»Instrukcji zabezpieczenia przed korozja konstrukcji stalowych za pomoca pokry¢ malarskich w budownictwie”

nr 191, wydanej przez Instytut Techniki Budowlanej w Warszawie.

Odbioru wyrobow malarskich nalezy dokona¢ wg. PN-71/H-97053

3.5 Izolacja termiczna

Przewody instalacji nalezy izolowa¢ termicznie otulinami o charakterystyce pozarowej
nierozprzestrzeniajace ognia.

Izolacje termiczng nalezy wykona¢ z otuliny typu Thermaflex FRZ firmy Thermaflex dla rur prowadzonych pod
stropem pomieszczen i po S$cianach oraz z otuliny typu Thermacompact S firmy Thermaflex dla rur

prowadzonych w bruzdach $ciennych oraz w posadzce (instalacja podtynkowa).
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, Minimalna grubos¢ izolacji [mm]
Lp Srednica rurociaggu
(materiat o wsp. A=0,035 W /mK)
Thermaflex FRZ
6 DN15 20
7 DN20-DN25 30
8 DN32 40
9 DN40 45
10 DN50 55
11 DN65 70
12 DN80 - DN100 100
Uwaga:
Rurociggi prowadzone na zewnatrz izolowa¢ materiatem ( A=0,035 W/mK) wg.
pkt. 6-12, dodatkowo zabezpieczy¢ plaszczem ochronnym z blachy aluminiowej.

Grubosci izolacji dla rur stalowych wg PN-B-02421 ,Izolacja cieplna przewoddw, armatury i urzadzen” oraz
wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie
warunkow technicznych,  jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75 z dnia 15 czerwca 2002 r.), Zatacznik nr 2 ,,Wymagania izolacyjnos$ci cieplnej i inne wymagania

zwigzane z oszczednos$cia energii”.

Warunki odbioru i wykonania termoizolacji wg. PN-77/M-34030 i PN-85/B-02421
Dopuszcza si¢ stosowanie innej technologii wykonywania izolacji termicznej przy zachowaniu dla rurociggow

wymaganego wspotczynnika [ [W/mK] dla izolacji bezpieczne;.
4. WYTYCZNE BRANZOWE

4.1 Branza budowlana

Nalezy wykonac:
= Przebicia w stropach i §cianach
*  Bruzdy $cienne

Mocowanie przewodow c.o. i urzadzen grzewczych

5. WYTYCZNE BHP | P.POZ.

Instalacja c.o. nie stwarza zagrozenia pozarowego, jest wykonana z materiatow nierozprzestrzeniajacych ognia
Podczas wykonawstwa stosowac si¢ do przepisow zawartych w ,,Warunkach technicznych wykonania i odbioru
instalacji grzewczych — arkusz 6” oraz w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 W sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych, Dz. U. nr 47/2003, poz. 401.
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6. OBLICZENIA

6.1 Zalozenia do obliczen.

e System ogrzewania: wodne, pompowe;
e Strefa klimatyczna: I, t,

e  Wietrzno$¢: normalna

e Sposob ogrzewania: ciggte z ostabieniem w nocy

Sposob wykonania obliczeii:

Obliczenia strat ciepta pomieszczen, obliczenia hydrauliczne i1 regulacje w calosci wykonano pakietem

programéw Instal Soft, zgodnie z norma PN EN 12831

6.2 Bilans ciepta

Jako urzadzenia grzewcze dobrano grzejniki ptytowe, kompaktowe CosmoNova firmy VNH .

Zestawienie strat pomieszczen

Numer / Opis T ie dV,min OV, inf OHL
01{23‘-{% GIMQIQS’ET;;CZZNA%SQ‘E) s 34896 22580 10838 58367

Numer / Opis T ie OV, min OV, inf OHL
0121\(;\,/5 °C 29m2  11,3me 60 307 ° 218
032/2%"})TCNIA TAm 659 m 1393 1973 395 3771
052/ZI’G\IEYSK'13’5 w522 1586 1560 312 3499
0621\(;\,/oc °C 1,8 m? 6,9 m® %9 187 ° 17
082/2%)AOTCN|A to3m 744 1538 2227 445 4203




Projekt wykonawczy

7. ZESTWIENIE MATERIALOW

SALA GIMNASTYCZNA
Produkt H L D Kod katalogowy llosé Jednostka
[mm] [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
V&N COSMO kompaktowe
Grzejniki lewe niezintegrowane - V&N COSMO kompaktowe
33K/900 900 2400 166 szt.
V&N COSMO kompaktowe
Grzejniki lewe niezintegrowane - V&N COSMO kompaktowe
33K/900 900 2800 166 szt.
Grzejniki prawe niezintegrowane - V&N COSMO kompaktowe
33K/900 900 2400 166 szt.
V&N COSMO kompaktowe
Grzejniki prawe niezintegrowane - V&N COSMO kompaktowe
33K/900 900 2800 166 szt.
Produkt Wielkos¢ Kod katalogowy llos¢ Jednostka
Zestawienie rur wraz z ksztattkami i izolacja
Rury stalowe bez szwu wg PN/H-74219
Rury - Rury stalowe bez szwu wg PN/H-74219
Rura stal. k= 0.15 DN 20 Rura stalowa DN20 36 m
Rura stal. k= 0.15 DN 25 Rura stalowa DN25 20 m
Rura stal. k= 0.15 DN 32 Rura stalowa DN32 30 m
Rura stal. k= 0.15 DN 40 Rura stalowa DN40 75 m
Produkt Wielkos¢é Kod katalogowy llos¢ Jednostka
Zestawienie zaworow i armatury
DANFOSS - zawory termostatyczne i podpionowe
Zawory - DANFOSS - zawory termostatyczne i podpionowe
Zawor odcinajgcy RLV prosty 20 003L0146 8 Szt.
Zawor RA-N prosty 20 013G0016 8 Szt.
Gtowica termostatyczna 8 Szt.
Zestawienie armatury
Odpowietrznik automatyczny prosty z zaworem Szt
stopowym .
Zawor odcinajgcy DN40 2 szt
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SZATNIE
Produkt H L D Kod katalogowy llos¢ Jednostka
[mm] | [mm] | [mm]
Zestawienie grzejnikow
V&N COSMO kompaktowe
Grzejniki - V&N COSMO kompaktowe
22K/600 600 | 1320 105 2 szt.
V&N COSMO kompaktowe
Grzejniki - V&N COSMO kompaktowe
22K/600 600 | 1400 105 2 szt.
33K/900 900 520 166 1 szt.
V&N COSMO kompaktowe
Grzejniki - V&N COSMO kompaktowe
33K/900 900 600 166 1 szt.
V&N COSMO kompaktowe
Grzejniki - V&N COSMO kompaktowe
33K/900 900 920 166 1 szt.
Produkt Wielkos¢ Kod katalogowy llos¢ Jednostka
Zestawienie rur wraz z ksztatkami i izolacja
Rury stalowe bez szwu wg PN/H-74219
Rury - Rury stalowe bez szwu wg PN/H-74219
Rura stal. k= 0.15 DN 15 Rura stalowa DN15 16 m
Rura stal. k= 0.15 DN 20 Rura stalowa DN20 13 m
Rura stal. k= 0.15 DN 25 Rura stalowa DN25 18 m
Rura stal. k= 0.15 DN 32 Rura stalowa DN32 24 m
Produkt Wielkos¢ Kod katalogowy llos¢ Jednostka
Zestawienie zaworow i armatury
DANFOSS - zawory termostatyczne i podpionowe
Zawory - DANFOSS - zawory termostatyczne i podpionowe
Zawor odcinajgcy RLV prosty 15 003L0144 5 Szt.
Zawor odcinajgcy RLV prosty 20 003L0146 2 Szt.
Zawor RA-N prosty 15 013G3904 5 Szt.
Zawor RA-N prosty 20 013G0016 2 Szt.
Gtowica termostatyczna 7 Szt.
Zestawienie armatury
Odpowietrznik automatyczny prosty z zaworem szt.
stopowym
Zawor odcinajgcy DN32 2 szt

10
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Uwaga!
Izolacje rurociagéw zgodnie z pkt. 3.5.
Wszystkie material powinny mie¢ aktualne dopuszczenia PZH oraz dopuszczenia do stosowania w
budownictwie.
Dopuszcza sie zastosowanie innych materialow i urzadzen niz wymienione lecz o nie gorszych

parametrach.
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